
ENTERAL ERNÆRING 

 125 ml fuldgyldig ernæringsdrik, 
der smager godt 
 

 Indhold pr. flaske  
 250 kcal/1050 kJ 

 12,5 g protein 
 

 Smagsvarianter uden fibre 
 Abrikos/Fersken 

 Karamel 

 Neutral 

 Skovjordbær 

 Vanille 
 

 Smagsvarianter med fibre 
 Cappuccino 

 Chokolade 

 Lemon 
 

 Glutenfri  

 Lavt indhold af laktose 
 

Fresubin® 2 kcal DRINK mini 
 
Lille flaske – stor smag! 



Gennemsnitligt indhold pr. 100 ml 
Energi 840 

=  200 

kJ 

kcal 

Protein 10,0 g 

Kulhydrater 

     heraf sukkerarter 

     heraf laktose 

11,6 

5,2 - 6,01 

≤ 0,3 

g 

g 

g 

Fedt 

      heraf mættede fedtsyrer 

           heraf MCT 

      heraf enkeltumættede fedtsyrer 

      heraf flerumættede fedtsyrer 

            heraf EPA 

            heraf DHA 

7,8 

0,6 

?? 

5,8 

1,4 

0,5 

0,21 

g 

g 

g 

g 

g 

g 

g 

Fibre 1,5 – 1,62 g 

Vand 70 ml 

Osmolaritet 590 - 6151 mosmol/l 

Osmolalitet 850 - 9001 mosmol/kg 

H2O 

Mineraler, sporstoffer og andre stoffer 

Natrium 60 mg 

Kalium 160 mg 

Klorid 603 / 80 mg 

Kalcium 205 mg 

Magnesium 16 mg 

Fosfor 120 mg 

Jern 2,5 mg 

Zink 1,6 mg 

Kobber 375 µg 

Mangan 0,5 mg 

Jod 37,5 µg 

Fluor 0,25 mg 

Krom 12,5 µg 

Molybdæn 18,8 µg 

Selen 13,5 µg 

Koffein 0,524 mg 

Vitaminer og andre næringsstoffer 

Vit. A 150 µg 

β-caroten 375 µg 

Vit. D3 2,5 µg 

Vit. E 3,75 mg 

Vit. K1 21 µg 

Vit. B1 0,3 mg 

Vit. B2 0,4 mg 

Niacin 3,75 mg 

Vit. B6 0,43 mg 

Vit. B12 0,75 µg 

Pantotensyre 1,5 mg 

Biotin 9,4 µg 

Folsyre 62,5 µg 

Vit. C 18,8 mg 

Energifordeling (E%) 

Protein 20%, fedt 35%, kulhydrater 45%, fibre 1,5-1,6% 

Produktegenskaber 
Ernæring til specielt medicinsk formål: 

Energirig (2,0 kcal/ml) og proteinrig ernæringsdrik. Glutenfri, lavt 

indhold af laktose. 

 

Anvendelse: 

Til ernæringsmæssig behandling af patienter  i risiko for 

underernæring og med øget protein- og energibehov. 

 

Dosering: 

Gennemsnitlig dagsdosis ved udelukkende indtag af ernæringsdrikke: 

6-8 drikke à 125 ml 

Gennemsnitlig dagsdosis ved brug som kosttilskud: 

2-3 drikke à 125 ml 

 

Opbevaring, holdbarhed og servering: 

Uåbnet: Opbevares ved stuetemperatur. Åbnet: Opbevares i 

køleskab og anvendes inden for 24 timer. 

 

Kontraindikationer: 

Sygdomstilstande med principiel kontraindikation mod enteral 

ernæring, såsom tyndtarmsatoni og ileus. Svære organspecifikke 

forstyrrelser, såsom leverinsufficiens, nyreinsufficiens og akut 

pancreatitis. Medfødte stofskifteforstyrrelser. Intolerance over for 

næringsstoffer i Fresubin 2 kcal (fibre) DRINK. Er ikke egnet til børn 

under 1 år. 

 

Ingredienser: 

Fresubin 2 kcal DRINK: Vand, glukosesirup, mælkeprotein, 

vegetabilske olier, sakkarose, mineraler, maltodekstrin, aroma, 

emulgatorer (sojalecithin, E471), surhedsregulerende middel (E507), 

vitaminer (vitamin A med fiskegelatine), sporstoffer. 

Fresubin 2 kcal fibre DRINK: Ud over det iven for nævnte: Inulin, 

hvedestivelse. I smagsvariant Chokolade desuden: kakaopulver 

(fedtreduceret), stabilisatorer (E460, E466, E407). 

Surhedsregulerende middel (E570) er fjernet. 

Proteinkilde: Mælk 

Fedtkilder: Solsikkeolie, rapsolie 

Kulhydratkilder: Glukosesirup, sakkarose 

 

Pakninger og varenr. 
 

Uden fibre 

Produkt (4 x 125 ml) Apoteksvarenr. 

Abrikos/Fersken 214933  

Karamel 214934 

Neutral 214935 

Skovbær 214931 

Vanille 214930 

Med fibre 

Cappuccino 214938 

Chokolade 214936 

Lemon 214939 

Næringsindhold 
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1 Afhængig af smagsvariant 
2 Fresubin 2 kcal fibre DRINK 
3 Smagsvariant Chokolade 
4 Smagsvariant Cappuccino 

        Fresubin® 2 kcal DRINK MINI 


