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Vitaminer 
 E a-TE (mg) 24,2 

Folsyre mg 80 
B12 mg 1,6 

Mineraler 
 Natrium mg 60 

Chlorid mg 48 
Kalium mg 560 
Calcium mg 40 
Phosphor mg 20 
Magnesium mg 4 
Jern mg 0,6 
Zink mg 1,6 

 

Emballage:   - Æsker af 20 breve 
 - Spand af 1 kg 
 - Spand af 3 kg 
 
Holdbarhed:  - 1½ år fra produktionsdato 
   

 
 
 
Protein & Energitilskud 
Adosan Transparent er et smagsneutralt protein- og energitilskud i pulverform der tilsættes maden eller drikke. Adosan Transparent 
fremstår klar et par minutter efter omrøring. Adosan Transparent kan naturligvis også tilsættes ikke transparente drikke og retter. Er 
velegnet til saft, juice, vand, kaffe og mellemmåltider, morgenmaden eller andre retter hvor protein og energitætheden skal forøges. 

Anbefalet brug: 5-10 gram pr. portion mad/drikke à 125 ml  
Indhold: Protein, maltodextrin. 
Anvendelse: Adosan Transparent kan blandes i kolde og varme retter.  Er frysestabil. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Transparent

Adosan Heavy g 100,0  

    

Energi* kJ 1698  

    

Makronæringsstoffer    

Protein g 40 40 % 

Essentielle g 6,7  

   Valin g 1,0  

   Leucin g 1,2  

   Isoleucine g 0,5  

   Phenylalanin g 0,6  

   Threonin g 0,7  

   Methionin g 0,3  

   Lysin g 1,5  

Non-essentielle g 29,2  

   Glycine g 9,5  

   Alanine g 3,7  

   Tyrosine g 0,2  

   Serine g 1,1  

   Cysteine g 0,2  

   Proline g 4,8  
   Glutaminsyre  
   (+glutamin) g 4,2  
   Asparaginsyre     
   (+asparagin) g 2,3  

   Arginin g 2,9  

   Histidin g 0,2  

Kulhydrater g 57,6 60 % 

   Monosaccarider g 0,6  

   Fructose (mono) g 0,0  
   Glucose (og dextrose)  
   (mono) g 0,6  

   Disaccarider g 3,7  

   Mono + disaccarider g 4,2  

   Maltodextrin g 57,6  

   Maltose (disacc) g 3,5  

   Maltotriose  g 5,2  

   Polysaccarider g 48,4  
 


