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Mepilex® Border Heel
Appliceringsguide

— Ved kliniske tegn pa infektion, kan man fortsat anvende Mepilex® Border
= Heel, hvis korrekt infektionsbehandling pabegyndes.
Anvend ikke bandagen pa ter, intakt sarskorpe.

Forbered omradet:
Rens og tgr den omkringliggende hud grundigt.

Sgrg for at huden er fri for salver og cremer.
Brug af hudbarriere under bandagen er ikke ngdvendig.

1. Efter at have renset den intakte hud/saret, 2. Applicér den kleebende del af bandagen 3. Fjern beskyttelsesfilmen fra den ene side af

tgrres omradet grundigt. Fjern derefter markeret med ‘A’ (se illustration) p& den ‘A’ stykket. Applicér og udglat. Gentag pa den
den midterste beskyttelsesfilm og applicér bagerste del af haelen/akillessene omradet. anden side. Bandagen ma ikke straekkes.
bandagen pa det gnskede sted under haelen. Den smalleste del af bandagen placeres ved

bunden af haelen. Bandagen ma ikke straekkes.

4. Applicér forsigtigt den klaebende del af 5. Fjern beskyttelsesfilmen fra den ene side af 6. Tryk let og udglat bandagen for at vaere
bandagen markeret med ‘B’ (se illustration) ‘B’ stykket. Applicér og udglat. Gentag pa den sikker pa, at hele bandagen har kontakt med
under fodsalen. Bandagen ma ikke straekkes. anden side. Bandagen ma ikke straekkes. huden.

. _ Tips og Tricks
Ved behov for at inspicere huden eller saret

Under bandagen e Tank Q for ‘Akillessene’ for at

huske, hvordan du skal applicere
bandagen korrekt.

e Applicér bandagen pa ren og tgr hud.
e Straek ikke bandagen ved applicering.

o Applicér en skridsikker sok, hvis
patienten er mobil - dette vil forbedre
bandagens evne til at blive siddende.

e Qvervej brug af Tubifast® som ekstra
fiksering til bevaegelige patienter eller

— til dem, hvor bandagen falder af for
8. Treek forsigtigt i de to'B’ stykker for at lgsne 9. Efter inspektion er det vigtigt, at bandagen tidligt. Bandagen er designet til at
bandagen fra huden. er genappliceret til sin oprindelige placering. veere skansom mod huden.

Sgrg for at kanterne er intakte og flade.



Mepilex® Border Sacrum
Korrekt placering:

H . H e Bandagen skal placeres sa den

Appliceringsguide passer tl patientens anatorn.

e Sgrg for at bandagen former sig
efter huden og at hele bandagen

har hudkontakt. Undga luftlommer.

Forbered omradet: Rens og tgr den omkringliggende hud
grundigt. Sgrg for at huden er fri for salver og cremer.
Brug af hudbarriere under bandagen er ikke ngdvendig.

Sakrum
Haleben
[
1. Omrader der skal beskyttes. Vurder patientens anatomi og beslut 2. Fjern den midterste beskyttelsesfilm ved at traekke forsigtigt i den
passende bandageposition. pink farvede kant.

3. Hold balderne adskilte. Applicér bandagen over sakralomradet og ind i 4. Fjern beskyttelsesfilmen og applicer forsigtig hver side.
bagdelsfolden, sa bandagen daekker halebenet.

5. Produktets placering. 6. Tryk let og udglat bandagen for at vaere sikker pa, at hele bandagen
har kontakt med huden.

Ved behov for at inspicere huden eller saret under bandagen

7. Imens bandagen stadig haefter ved halebenet, lgsnes bandagen fra 8. Efter inspektion er det vigtigt, at bandagen er genappliceret til sin
siderne og omradet inspiceres. oprindelige placering. Sgrg for at kanterne er intakte og flade.



Forbedret

Mepilex® Border Sacrum og Mepilex® Border Heel

Optimeret vedhaeftning og
beskyttelse af sakralomradet’

Mepilex®

Border
Sacrum

Samme unikke
og beskyttende
5-lags design

Forbedret bandagekant,
som forenkler
handteringen’

Optimeret bandage-
udformning, som giver
bedre beskyttelse af
hgjrisikoomraderne!

Synlige vinger der anvendes ved
genapplicering af bandagen

Mepilex®
Border
Heel

Optimeret vedheeftning, deekker
og beskytter malleol omradet

Forebyggelse

Nar Mepilex® Border Heel og Mepilex® Border Sacrum anvendes
som en del af en forebyggende indsats, er det bevist, at den
beskytter huden mod skader forarsaget af tryk, forskydning, friktion
og mikroklima.? Safetac® teknologien beskytter huden mod
skader ved at forblive pa plads, begraense friktion og forskydning?.
Safetac teknologien ggr det muligt at genapplicere bandagen efter
hudinspektion.

Fordele

v/ Selvkleebende - ingen sekundeer fiksering ngdvendig
Minimerer smerte og traume ved bandageskift® ¢’
Kan blive siddende i flere dage

v
v
v Kan lgftes og justeres uden at miste klaebeevnen

Mepilex® Border Sacrum

medialt og lateralt’

Behandling

Nar Mepilex Border Heel og Mepilex Border Sacrum anvendes

til behandling af sar, absorberer og indkapsler den sarekssudat®
samtidig med, at den bevarer et fugtigt sdrmiljg. Safetac teknologien
forsegler sarkanterne og forhindrer laeekage pa den omkringliggende
hud, saledes at risikoen for maceretion* minimeres. Safetac
teknologien sikrer, at bandagen kan skiftes uden at beskadige saret
eller den omkringliggende hud® og mindsker derved smerte hos
patienten®.

Anvendelsesomrader

Mepilex® Border Heel og Mepilex® Border Sacrum er designet til
forebyggelse af hudskader, eller til behandling af veeskende sar som
tryksar, diabetiske fodsar, haelsar, traumatiske sar og andre kroniske
Sar.

Mepilex® Border Heel

Stk./inderkrt.  Stk./trp.krt. Stk./inderkrt.  Stk./trp.krt.
282450 22 x 25 cm 5 30 282750 22 x 23 cm 6 30
282050 16 x 20 cm 5 40 Er pakket sterilt i enkelte pakninger
282500* 15x 15 cm 5 50

Er pakket sterilt i enkelte pakninger. * Opgraderes fgrst i 2018
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