
Brugsanvisning 

 

3M™ 1262 ATTEST™  
Biologisk Indikator til kontrol af 

dampsteriliseringsprocesser 

 
1.  Indentificere Attest ampulen ved at notere 

 autoklavenummeret, ladnings-nummeret, placering i 

kammeret samt procesdato på etiketten. 

 

2.  Placér seks Attest biologiske indikatorer og en 3M 

kemisk indikator i en testpakke, eller i en bakke som 

er repræsentativ for ladningen og som udgør den 

største udfordring for dampsteriliseringsprocessen. 

Luk posen med 3M autoklavetape. 

 N.B.! Brug ikke 1226 Attest til tør, 

varmluftsterilisatorer eller i formalinovn. 

 

3.  Placér testpakkerne eller bakken i en fuld ladning på 

de vanskeligst tilgængelige steder for damperne. Start 

processen. 

 

4.  Fjern testpakkerne eller bakken og lad dem afkøle 

tilstrækkeligt (mindst 10 minutter) før håndtering. 

 NB! Efter sterilisering er væsken i Attest ampulen 

kogende under højtryk. Hvis ampulen ikke bliver 

afkølet i mindst 10 min. kan glasampulen revne og 

forårsage skader med glassplintre. 

 

5.  Kontrollér farveændringen på den kemiske indikator 

på ydersiden af pakken. 

 

6.  Fjern den biologiske indikator fra pakken eller 

bakken. Kontrollér at den kemiske indikatorstribe på 

Attest ampulen har ændret farve fra rosa til brun. 

Kontrollér også farveændring i den interne kemiske 

indikator. En ufuldstændig farveændring indikerer 

utilstrækkelig steriliseringsproces. 

 

 



 

 

 

7.  Inkubér den biologiske indikator, så hurtigt som muligt, eller 

opbevar den i køleskab indtil den kan inkuberes. Lad 

inkubatoren altid være tilkoblet strømmen, således at den er 

klar til brug. 

 a. Placér bunden af den biologiske indikator i en ca. 450   

vinkel mod fordybningen i inkubatoren, som vist. 

 b. Tryk den biologiske indikator ampul bagover, således at 

glasampulen med vækstmediet knuses og indikatoren 

aktiveres. 

 c. Tryk den aktiverede indikator ampul ned, således at den 

sidder fast i varmefordybningen. Den brune hætte skal være 

over fordybningen. 

 

Aflæsning 

 1. Aflæs eventuel farveændringer på den biolo-giske 

indikator med jævne mellemrum, 8, 12, 24 og 48 timer. Gul 

farve indikerer bakterievækst (positiv resultat) og 

utilstrækkelig steriliserings-proces. Ingen farveændring 

indikerer en tilstrækkelig steriliseringsproces. 

 2. Den endelige aflæsning gøres efter 48 timer. 

 3. Skriv resultaterne ned i Attest logbogen.  

 

Kontrolkørsel 

 Kontrolkørsel er påkrævet for at sikre rigtige 

inkubationsforhold, bakteriesporenes levedygtighed og 

mediets evne til at fremme vækst. En ikke-steriliseret Attest 

biologisk indikator fra samme lotnummer anvendes som 

vækstkontrol hver gang. 

 1. Placér en ikke-steriliseret Attest biologisk indikator i 

inkubatoren hver gang  steriliserede biologiske indikatorer 

aktiveres. 

 2. Aflæs farveændringen med jævne mellemrum f.eks. efter 8, 

12,24, 48 timer. Gul farveændring viser bakterievækst. Gul 

farve i kontrolampulen viser korrekt inkubering, sporens 

levedygtighed og mediets evne til at fremme hurtig vækst. 

 3. Notér resultaterne i Attest logbogen. 

 4. Kassér de brugte indikatorer iflg. institutionens regler. Hvis 

det ønskes, kan de positive prøver autoklaveres ved 121  0C i 

mindst 20 min. 

 

1262 Attest biologisk indikator er holdbar i 2 år fra 

produktionsdatoen og skal opbevares ved stuetemperatur med en 

relativ fugtighed på 35%-60%. Må ikke opbevares sammen med 

kemikalier. 
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