
December 2015

Energi- og proteinrig dessertlignende 
creme. Anvendes som supplement til 
den normale kost. 
Glutenfri. Laktosefattig.

Nutridrink Creme er en energi- og proteinrig des-
sertcreme. Et bæger giver 200 kcal og 12 g pro-
tein. 

Nutridrink Creme kan anvendes som variation 
til ernæringsdrikke. Nutridrink Creme er særligt 
egnet til patienter, der har svært ved at indtage 
ernæringsdrikke, f.eks. som følge af dysfagi.

Vareinformation

Nutricia varenummer Abena varenummer Salgsenhed

Nutridrink Creme Chokolade 65622 293502 24 x 125 g bæger

Nutridrink Creme Skovbær 65619 293501 24 x 125 g bæger

Nutridrink Creme Vanille 65613 293500 24 x 125 g bæger

Nutridrink Creme

Levnedsmiddel til særlige medicinske formål. Skal anvendes i samråd med læge.
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Næringsindhold pr. 100 ml Nutridrink Creme:

ENERGI        kJ 675 VITAMINER
kcal 161 A µg RE 208

D µg 1,7
FEDT g 5,0 E       mg α-TE 3,0

mættet g 0,7 K µg 13
monoumættet g 3,0 B1 mg 0,37
polyumættet g 1,3 B2 mg 0,40

linolsyre g 1,05 (0,92*) Niacin mg-NE 3,4
α-linolensyre g 0,20 (0,18*) Pantotensyre mg 1,3

B6 mg 0,42
KULHYDRAT g 19 Folsyre µg 64

sukkerarter g 9,6 (8,4*) B12 µg 0,51
laktose g 0,1 Biotin µg 6,4

polysakkarider g 9,4 (10,5*) C mg 16
stivelse g 1,1 (0,5*) Cholin mg 88

andre g 0,2
ENERGIFORDELING

KOSTFIBRE g <0,5 (0,7*) Fedt E% 28,2 (27,9*)
opløselige g 0,1 (0,2*) Kulhydrat E% 47,3
uopløselige g 0,5 Fibre E% 0,1 (0,9*)

Protein E% 24,4
PROTEIN g 9,8

nitrogen g 1,6 VAND ml 63
kasein g 5,9 (5,6*) Osmolaritet mOsmol/l 600
valle g 4,0 Osmolalitet mOsmol/kg H2O 830
kakao g (0,3*) Potential Renal

N:Non protein energy 1:18 Solute Load mOsmol/l 748 (750*)
Viskositet mPa.s 2000-5000

MINERALER PH værdi pH 6,7
Salt g 0,19
Natrium mg (mmol) 75 (3,3)
Kalium mg (mmol) 215 (5,5)/ 250* (6,4*)
Klorid mg (mmol) 120 (3,4)
Calcium mg (mmol) 200 (5,0)
Phosphor mg (mmol) 200 (6,5)
Magnesium mg (mmol) 36 (1,5)

*Gælder Chokolade smagsvarianten.

Jern mg 2,5
Zink mg 1,9
Kobber mg 0,43
Mangan mg 0,64
Fluor mg 0,24
Molybdæn µg 19
Selen µg 11
Chrom µg 13
Jod µg 32

Smagsvarianter
Chokolade, Skovbær og Vanille.

Indikation
Til ernæringsmæssig behandling af  
sygdomsrelateret underernæring  
og/eller ved øgede ernæringsmæs-
sige behov. 

Dosering
1-3 bægre pr. dag afhængigt af  
energi- og proteinbehov som sup-
plement til den normale kost eller 
som anbefalet af læge eller diætist. 
Ikke egnet som eneste ernæring.

Forholdsregler
Anvendes med forsigtighed til børn i 
alderen 3-6 år. Bør ikke anvendes til 
børn under 3 år.

Kontraindikationer
Galaktosæmi. Intolerance mod et 
eller flere af produktets ingredienser.

Servering
Kan serveres afkølet eller ved stue-
temperatur.

Holdbarhed
10 måneder fra produktionsdato. 
Holdbarhedsdato fremgår af mærk-
ning på bægeret. Åbnede bægre 
opbevares i kølekskab og anvendes 
inden 24 timer.

Opbevaring
Opbevares tørt og mellem 5 – 25° C.

Ingredienser 
Komælksprotein, vand, maltodextrin, sukker, vegetabilske olier (raps- og solsikkeolie), kakao1, 
modificeret stivelse, aroma, emulgator, stabilisator, magnesiumklorid, kaliumhydrogenfosfat, 
cholincklorid, kaliumcitrat, natriumhydroxid, askorbinsyre, magnesiumcitrat, jernpyrofosfat, farve 
(curcumin2, carminsyre3), DL-α-tocopherylacetat, nicotinamid, zinksulfat, retinylacetat, kobber-
gluconat, natriumselenit, mangansulfat, calcium D-panthothenat, D-biotin, pyridoxin hydroklorid, 
pteroylmonoglutaminsyre, thiamin hydroklorid, natriumflourid, cholecalciferol, riboflavin, phytome-
nadione, cyanocobalamin, chromklorid, natriummolybdat, kaliumiodid. 
 
1 Chokolade 
2 Jordbær 
3 Skovbær
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